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I. ZÁKLADNÉ ÚDAJE 

 

Názov : SENIOR HOUSE ,  nezisková organizácia 

Adresa: SNP 2130/56, 934 01 Levice 

Prevádzka: SNP 24, 934 01 Levice 

Telefón: +421/0/917 969 354,+421/0910 969 354,  +421/0/36 6336169 

E –mail: riaditel@senior-house.sk 

IČO: 45 732 094 

DIČ: 2022956144 

Bankové spojenie: Prima Banka 

Číslo účtu: 7180984001/5600 

IBAN SK 27 5600 0000 0071 8098 4001  

 

II. ŠTATÚT  ORGANIZÁCIE 

SENIOR HOUSE no.o., Leviceje nezisková organizácia , ktorú zakladacou listinou zo dňa 

22.01.2010 založili Ing. Gregor Horniak a JUDr. Iris Gajdošová podľa zákona č. 213/1997 Z. 

z. o neziskových organizáciách poskytujúcich všeobecne prospešné služby za účelom 

poskytovania sociálnych služieb pre seniorov,  zdravotne a telesne postihnutých občanov. Do 

registra neziskových organizácií poskytujúcich všeobecne prospešné služby bola rozhodnutím 

Obvodného úradu v Nitre č. VVS/NO-3/2010 zapísaná dňa 29.01.2010. 

 

II. 1  ORGÁNY SPOLOČNOSTI 

Orgánmi SENIOR HOUSE n.o., Levice sú správna rada – 3 členovia, riaditeľ  -  1 člen 

a dozorná rada – 3 členovia. 

 

III. CHARAKTERISTIKA ČINNOSTI 

SENIOR HOUSE n.o.,  Levice je registrovaná v registri poskytovateľov sociálnych služieb 

Nitrianskeho samosprávneho kraja zo dňa 08.11.2011  pod registračným číslom 231. 

Základným účelom zariadenia je poskytovanie sociálnych služieb -  vykonávanie odborných 

činností, obslužných činností a ďalších činností, podľa zákona č.448/2008 Z.z. a zákona 
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485/2013 Z.z. o sociálnych službách  a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. 

o živnostenskom podnikaní ( živnostenský zákon ) v znení neskorších predpisov. 

K 1.1.2017 poskytoval  SENIOR HOUSE  n.o. sociálne služby podľa zákona 448/2008 

o sociálnych službách, kde celková kapacita bola na základe platnej legislatívy   a registrácie 

na NSK 58 klientov,z toho druh sociálnej služby  Zariadenie pre seniorov (ZpS)  33 klientov 

a druh sociálnej služby Zariadenie opatrovateľskej služby (ZOS) 25 klientov. 

 

Prehľad hlavných činností 

a) sociálna služba v Zariadení pre seniorov (ZpS)  podľa § 12 ods. 1 písm. c) bod 1.a 

a podľa §35 zákona č. 448/2008 Z.z. 

Kapacita: 33 lôžok 

Čas trvania a forma poskytovania sociálnej služby: 

celoročná pobytová forma na neurčitý čas 

Cieľová skupina: fyzické osoby, ktoré  dovŕšili dôchodkový vek a sú odkázané na 

pomoc inej fyzickej osoby a ich stupeň odkázanosti je najmenej IV podľa prílohy č. 3 

zákona 448/2008 Z.z. , alebo fyzické osoby, ktoré dovŕšili dôchodkový vek a 

poskytovanie sociálnej služby v tomto zariadení potrebujú z iných vážnych dôvodov 

b) sociálna služba v Zariadení opatrovateľskej služby ( ZOS) podľa § 12 odst.1 písm. c) 

bod 1.a a podľa § 36 zákona č. 448/2008 Z.z. 

Kapacita: 25 lôžok 

Čas trvania a forma poskytovania sociálnej služby:  

celoročná pobytová forma na určitý čas (spravidla 3 mesiace) 

Cieľová skupina: fyzické osoby, ktoré sú odkázané na pomoc inej fyzickej osoby 

podľa prílohy č. 3 zákona 448/2008 Z.z. ak im nie je možné poskytnúť  

opatrovateľskú službu.  

 

IV. KAPACITA ZARIADENIA 

V časovom období od 1.1.2017 do 31.12.2017 SENIOR HOUSE poskytoval  sociálne služby 

s celkovou kapacitou 58 lôžok, z toho ZpS – 33 lôžok, ZOS – 25 lôžok.  

Ku dňu  1.1.2017sa v SENIOR HOUSE n.o. Levice poskytovala sociálna služby 

pre56klientov. V priebehu roka 2017 bolo prijatých 31 klientov,9 klientiukončili 

poskytovanie sociálnej služby a odišli do domácej starostlivosti alebo inej ústavnej sociálnej 

starostlivosti a 23 klientov zomrelo. 
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Ku dňu  31.12.2017 sa v SENIOR HOUSE n.o. Levice poskytovala sociálna služba pre 55 

klientov. V priebehu roka bola naplnenosť kapacity zariadenia v priemere na 97%.  

 

V roku 2017sa poskytovala sociálna služba nasledovnému počtu klientov: 

mesiac počet klientov 
počet klientov 

ZOS 
počet klientov 

ZpS 

Január 53 23 30 

Február 53 23 30 

Marec 55 22 33 

Apríl 55 23 32 

Máj 57 25 32 

Jún 57 25 32 

Júl 56 25 31 

August 57 25 32 

September 58 25 33 

Október 57 25 32 

November 58 25 33 

December 55 23 32 
 

 
 
 
Vekové pásma klientov: 
 
 
Priemerný vek klientov k 1.1.2017:  
80,1 rokov 

     

Priemerný vek klientov k 31.12.2017: 
80,3    rokov 
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VEKOVÉ PÁSMA a štruktúra klientov v grafe:  
 
 
STAV K 1.1.2017:  
 
 

Priemerný vek klientov: 80,1 rokov      

Vekové pásma Počty mužov a žien 

  Vekové pásmo Klientov    Počet mužov a žien Klientov  

  0 - 2 roky 0    Počet mužov 19  

  3 - 6 rokov 0    Počet žien 37  
  7 - 12 rokov 0       

  13 - 18 rokov 0       

  19 - 26 rokov 0       

  27 - 65 rokov 3       

  66 - 85 rokov 41       

  nad 85 rokov 12       

 

 

 

  
STAV K 31.12.2017:  
 
Priemerný vek klientov: 80,3 rokov      

Vekové pásma Počty mužov a žien 

  Vekové pásmo Klientov    Počet mužov a žien Klientov  

  0 - 2 roky 0    Počet mužov 17  
  3 - 6 rokov 0    Počet žien 38  

  7 - 12 rokov 0       

  13 - 18 rokov 0       

  19 - 26 rokov 0       

  27 - 65 rokov 4       

  66 - 85 rokov 37       
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  nad 85 rokov 14       

 

 

 

 
V. PREHĽAD  POSKYTOVANÝCH ČINNOSTÍ 
 

V zmysle zákona č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách sa klientom poskytovali v roku 2017  

tieto služby: 

§ 35   Zariadenie pre seniorov : 

1. pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby, 

2. sociálne poradenstvo, 

3. sociálna rehabilitácia, 

4. ubytovanie, 

5. stravovanie, 

6. upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva, 

7. osobné vybavenie, 

8.úschova cenných vecí, 

9.záujmová činnosť, terapie 

 

§ 36   Zariadenie opatrovateľskej služby : 

1. pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby, 

2. sociálne poradenstvo, 

3. sociálna rehabilitácia, 

4. ubytovanie, 

5. stravovanie, 

6. upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva, 
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7. úschova cenných vecí. 

 

V.1 Stravovanie 

Počas celého roka 2017 bola klientom zabezpečená strava formou donášky. Jedálny lístok bol 

zostavený podľa zásad zdravej výživy, s prihliadnutím na individuálne potreby klientov, na 

ich zdravotný stav, špecifické potreby. V zariadení spoločného stravovania realizujeme 

možnosť týchto diét:  

diéta 1 – kašovitá, diéta 3- racio, diéta 4 – s obmedzením tukov, diéta 9 – diabetická. 

Diabetická strava bola poskytnutá 29% klientom, s obmedzením tukov bola poskytnutá 12% 

klientom a kašovitá bola poskytnutá  10,3 % klientom. Jedálny lístok jeschvaľovaný  

vrchnou sestrou,  všeobecným lekárom a riaditeľom zariadenia  a klienti  ho môžu 

pripomienkovať na zasadaniach pravidelnej  stravovacej komisie. V rámci podávania 

celodennej stravy sa klientom poskytovali: raňajky, desiata, obed, olovrant, večera a pre 

diabetikov aj druhá večera.Klientom, ktorí sa nedokázali sami najesť, podával pripravenú 

stravu zdravotný personál. Pokiaľ sa musela strava vynášať na izbu klienta, prenášala sa 

v uzatvorenej nádobe a na príručnom nerezovom vozíku.  

Výpočet priemernej dennej stravnej jednotky na  klienta / deň : 3,05 € / osoba / deň,        

z toho: 

 raňajky: 0,40 € / osoba / deň 

 desiata: 0,20 € / osoba / deň 

 obed: 1,20 € / osoba / deň 

 olovrant: 0,20 € / osoba / deň 

 večera: 1,00 € / osoba / deň 

 2. večera (dia):  0,05 € / osoba / deň 

 

 

V. 2 Ubytovanie 

V roku 2017 boli klienti ubytovaní na  prízemí a štyroch poschodiach. Celkovo bolo 

k dispozícii35 izieb. Klienti boli umiestnení v jednoposteľových a dvojposteľových  izbách a 

jednom apartmáne. Každá izba bola vybavená hygienickým zariadením ( wc, sprcha/sprchový 

kút, umývadlo). Celkovo jednolôžkových izieb je 12 , dvojlôžkových izieb 22 a 1 

apartmán.Teplá úžitková voda ako aj vykurovanie bolo zabezpečené z vlastnej plynovej 

kotolne. 
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V. 3 Poskytovanie pomoci pri odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej 

fyzickej osoby: 

Klientom s nepriaznivým zdravotným stavom a klientom, ktorí si vyžadovali paliatívnu 

starostlivosť, sa podľa ich zdravotného stavu  poskytovala adekvátna pomoc pri odkázanosti 

fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby, ďalej sa poskytovalo sociálne poradenstvo, 

sociálna rehabilitácia, ošetrovateľská starostlivosť, ubytovanie, stravovanie, upratovanie, 

pranie, žehlenie, vytvárali sa podmienky na úschovu cenných vecí ako aj záujmovej činnosti 

a rôznych terapií. 

 

V.  4   Stav Rozhodnutí o odkázanosti a pridelených stupňov odkázanosti  

klientov k  30.9.2017:  

ZOS:  

III. stupeň odkázanosti: 3 klienti 

IV. stupeň odkázanosti: 5 klienti 

V. stupeň odkázanosti: 3 klienti 

VI. stupeň odkázanosti: 14 klienti 

 

ZpS:  

IV. stupeň odkázanosti: 13 klienti 

V.  stupeň odkázanosti: 7 klienti 

VI. stupeň odkázanosti: 13 klienti 

 

 
V.  5   Záujmová činnosť 
 
V zariadení sociálnych služieb SENIOR HOUSE n.o.savenovala pozornosť i pravidelným 

spoločensko – kultúrnym podujatiam.Zorganizovaných bolo veľa podujatí v priestoroch 

zariadenia, zúčastnili sme sa aj podujatí organizovaných mestom Levice či inými subjektmi. 

 

Druhy terapií pravidelne realizovaných v zariadení: 

 arteterapia 
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 biblioterapia 

 canistertapia 

 muzikoterapia 

 reminiscenčná terapia 

 

Realizované podujatia počas roka: 

 výlety do okolia (arborétum Mlyňany, Brhlovce, wellnessKalná nad Hronom,  

návštevy kaviarne a cukrárne) 

 terapia umením: návštevy výstav, múzeí, galérie v Tekovskom múzeu pravidelne 

 terapia divadelným umením: pravidelné návštevy divadelných predstavení 

v Leviciach – návšteva divadla takmer v každom mesiaci 

 spoločenské posedenia pri speve a harmonike, grilovanie v altánku 

 prednášky na témy týkajúce sa zdravia a životného štýlu (diabetológ, oftalmológ) 

 návštevy jarmokov, koncertov,  vianočných trhov 

 pečenie na príležitosti (Veľká noc, Vianoce...) 

 sezónne podujatia: oslavy MDŽ, Valentín, oslavy veľkonočných sviatkov, stavanie 

mája, oslava Dňa Matiek, oslavy cirkevných sviatkov, jarné a jesenné práce 

v záhradke, pestovanie levandule, spomienka na zosnulých,  oslavy vianočných 

sviatkov a príchodu nového roka, Mikulášske posedenie... 

 pravidelné duchovné činnosti- každodenné popoludňajšie modlenie, návštevy p. 

farára alebo kaplána raz mesačne, svätá omša raz mesačne 

 

VI. PERSONÁLNE ZABEZPEČENIE 

 

K 31.12.2017zabezpečoval  nepretržitú celodennú a celoročnú prevádzku SENIOR HOUSE 

n.o. počet zamestnancov 29  v takomto zložení organizačnej štruktúry: 

 1 riaditeľ 

 1 vrchná sestra 

 1 sociálna pracovníčka 

 3 zdravotné sestry 

 2 zdravotnícki asistenti 

 9 opatrovateliek 

 1 asistent sociálneho pracovníka 
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 1 ekonómka 

 1 mzdárka, personalistka 

 

 ďalší:   technicko – hospodárski zamestnanci:  

 4 upratovačky 

 1 pracovníčka v práčovni a žehliarni 

 2 zamestnanci v kuchyni 

 2 vrátnici –informátori 

 

Lekárska starostlivosť bola zabezpečovaná praktickým lekárom pre dospelých MUDr. 

Földešim, klientov navštevoval 1 x za mesiac, zariadenie tiež pravidelne navštevoval 

psychiater a chirurg, ďalšie vyšetrenia boli zabezpečované odbornými lekármi na 

poliklinike NsP Levice.  Odvoz na vyšetrenia služobným motorovým vozidlom alebo 

objednanou sanitkou a tiež doprovod opatrovateľkami zabezpečovalo zariadenie.  

 

VII. PROJEKTY A REALIZÁCIE SPOLUPRÁCV ROKU 2017 

 

1. Realizácia národného projektucez Úrad práce, sociálnych vecí a rodiny,  Levice na 

základe § 60 zákona č.5/2001 Z.z. o službách zamestnanosti: „Chránená dielňa“ 

2. Realizácia národného projektucez Úrad práce, sociálnych vecí a rodiny,  Levice na 

základe § 52a zákona č.5/2004 Z.z. o službách zamestnanosti:„Dobrovoľnícka služba“ 

3. Realizácia národného projektucez Úrad práce, sociálnych vecí a rodiny,  Levice na 

základe § 54 zákona č.5/2004 Z.z. o službách zamestnanosti:„Cesta z kruhu 

nezamestnanosti“ 

4. Spolupráca s Inštitútom pre výskum práce a rodiny na  Implementácii podmienok 

kvality do praxe poskytovateľov sociálnych služieb 

5. Spoluprácaso Slovenským červeným krížom, územným spolkom Levice – 

poskytovanie odbornej praxe absolventom kurzu opatrovania 

6. Spolupráca s Asociáciou poskytovateľov sociálnych služieb SR – pri realizácií 

celoslovenských aj medzinárodných konferencií zameraných na sociálne služby 

7. Spolupráca s Levickou informačnou agentúrou na zabezpečovaní kultúrnych podujatí 

pre klientov zariadenia – ponuka divadelných a iných kultúrnych predstavení, návšteva 

podujatí zameraných na seniorov...  
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8. Spolupráca s Tekovskou knižnicou v Leviciach a Centrom Memory v Bratislave – 

návšteva na pravidelných Tréningoch pamäti zameraných na pacientov s Alzheimerovou 

chorobou – absolvovanie sérii tréningov so získaním záverečného certifikátu.   

9. Spolupráca s Mestom Levice - účasť na podujatiach organizovaných Mestom Levice, 

napr. Vianočné trhy,Prezentácie výrobkov, ktoré klienti vyrábajú na terapiách a pod.  

10. Spolupráca so Špeciálnou Základnou školou internátnou v Leviciach a so 

Základnou školou v Leviciach   – realizácia kultúrnych programov pri rôznych 

slávnostných príležitostiach   

 

Propagácia SENIOR HOUSE n.o.: 

 webová stránka: www.senor-house.sk 

 fb profil:www.facebook.sk 

 regionálna tlač: Nitrianske noviny MY 

 

VIII. ANALÝZA ZDROJOV FINANCOVANIA 

 

VIII a.Analýza P/V 

 

 

VIII b. Stav a pohyb majetku a záväzkov 

 


