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I. ZAKLADNE UDAJE

Nazov : SENIOR HOUSE , neziskova organizacia

Adresa: SNP 2130/56, 934 01 Levice

Prevadzka: SNP 24, 934 01 Levice

Telefon: +421/0/917 969 354,+421/0910 969 354, +421/0/36 6336169
E —mail: riaditel @senior-house.sk

ICO: 45 732 094

DIC: 2022956144

Bankové spojenie: Prima Banka

Cislo wiétu: 7180984001/5600

IBAN SK 27 5600 0000 0071 8098 4001

II. STATUT ORGANIZACIE

SENIOR HOUSE no.o., Leviceje neziskova organizécia , ktord zakladacou listinou zo dina
22.01.2010 zalozili Ing. Gregor Horniak a JUDr. Iris GajdoSova podl'a zdkona ¢. 213/1997 Z.
z. o neziskovych organizicidch poskytujicich v§eobecne prospesné sluzby za ticelom
poskytovania socidlnych sluZieb pre seniorov, zdravotne a telesne postihnutych ob¢anov. Do
registra neziskovych organizacii poskytujicich vSeobecne prospesné sluzby bola rozhodnutim

Obvodného dradu v Nitre ¢. VVS/NO-3/2010 zapisand dita 29.01.2010.

II.1 ORGANY SPOLOCNOSTI

Organmi SENIOR HOUSE n.o., Levice sd sprdvna rada — 3 ¢lenovia, riaditel' - 1 ¢len

a dozornd rada — 3 ¢lenovia.

III. CHARAKTERISTIKA CINNOSTI

SENIOR HOUSE n.o., Levice je registrovand v registri poskytovatel'ov socidlnych sluZieb
Nitrianskeho samospravneho kraja zo dita 08.11.2011 pod registranym ¢islom 231.
Zéakladnym ucelom zariadenia je poskytovanie socidlnych sluzieb - vykondvanie odbornych

¢innosti, obsluznych ¢innosti a d’alSich ¢innosti, podl'a zdkona ¢.448/2008 Z.z. a zdkona
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485/2013 Z.z. o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zédkona ¢. 455/1991 Zb.

o zivnostenskom podnikani ( Zivnostensky zdkon ) v zneni neskorSich predpisov.

K 1.1.2017 poskytoval SENIOR HOUSE n.o. socidlne sluzby podl'a zdkona 448/2008

o socidlnych sluzbach, kde celkova kapacita bola na zaklade platnej legislativy a registricie
na NSK 58 klientov,z toho druh socidlnej sluzby Zariadenie pre seniorov (ZpS) 33 klientov

a druh socidlnej sluzby Zariadenie opatrovatel'skej sluzby (ZOS) 25 klientov.

PrehPad hlavnych ¢innosti
a) socidlna sluZba v Zariadeni pre seniorov (ZpS) podla § 12 ods. 1 pism. ¢) bod 1.a

a podl'a §35 zakona €. 448/2008 Z.z.

Kapacita: 33 16Zok

Cas trvania a forma poskytovania socidlnej sluzby:

celoro¢na pobytova forma na neurcity ¢as

Cielovd skupina: tyzické osoby, ktoré dovfsili dochodkovy vek a si odkdzané na

pomoc inej fyzickej osoby a ich stupen odkdzanosti je najmenej IV podl’a prilohy €. 3
zékona 448/2008 Z.z. , alebo fyzické osoby, ktoré dovisili dochodkovy vek a
poskytovanie socidlnej sluzby v tomto zariadeni potrebuju z inych vaZznych dovodov

b) socidlna sluzba v Zariadeni opatrovatelskej sluzby ( ZOS) podl'a § 12 odst.1 pism. c)
bod 1.a a podla § 36 zdkona €. 448/2008 Z.z.

Kapacita: 25 16Zok

Cas trvania a forma poskytovania socidlnej sluZby:

celoro¢na pobytova forma na urdity ¢as (spravidla 3 mesiace)

Cielovd skupina: tyzické osoby, ktoré si odkazané na pomoc inej fyzickej osoby
podla prilohy €. 3 zdkona 448/2008 Z.z. ak im nie je moZné poskytnut’

opatrovatel’'sku sluzbu.

IV. KAPACITA ZARIADENIA

V ¢asovom obdobi od 1.1.2017 do 31.12.2017 SENIOR HOUSE poskytoval socidlne sluzby
s celkovou kapacitou 58 16Zok, z toho ZpS — 33 16zok, ZOS — 25 16Zok.

Ku diiu 1.1.2017sa v SENIOR HOUSE n.o. Levice poskytovala sociédlna sluzby
preS6klientov. V priebehu roka 2017 bolo prijatych 31 klientov,9 klientiukoncili
poskytovanie socidlnej sluzby a odisli do domadcej starostlivosti alebo inej tistavnej socidlnej

starostlivosti a 23 klientov zomrelo.
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Ku ditu 31.12.2017 sa v SENIOR HOUSE n.o. Levice poskytovala socidlna sluzba pre 55

klientov. V priebehu roka bola naplnenost’ kapacity zariadenia v priemere na 97%.

V roku 2017sa poskytovala socialna sluzba nasledovnému poctu klientov:

mesiac | pocet klientov poéetzlgisentov pOéetZl;liSentov
Januar 53 23 30
Februar 53 23 30
Marec 55 22 33
April 55 23 32
Md; 57 25 32
Jun 57 25 3
Jul 56 25 31
August 57 25 32
September 58 25 33
Oktober 57 25 32
November 58 25 33
December S5 23 32

Vekové pasma klientov:

Priemerny vek klientov k 1.1.2017:

80,1 rokov

Priemerny vek klientov k 31.12.2017:

80,3 rokov
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VEKOVE PASMA a $truktiira klientov v grafe:

STAV K 1.1.2017:

Priemerny vek klientov: 80,1 rokov

Vekové pasma

Pocty muzov a zien

Vekové pasmo

Klientov

0 - 2 roky

3 -6 rokov

7 - 12 rokov

13 - 18 rokov

19 - 26 rokov

27 - 65 rokov

66 - 85 rokov

nad 85 rokov

N~ WwWo oo o o

NI

Podet muzov a zien Klientov
Podet muzov 19
Podet Zien 37

STAYV K 31.12.2017:

Priemerny vek klientov: 80,3 rokov

Vekové pasma

Pocty muzov a zien

Vekové pasmo

Klientov

0 - 2 roky

3 -6 rokov

7 - 12 rokov

Podet muzov a zZien Klientov
Podet muzov 17
Podet Zien 38

13- 18 rokov

19 - 26 rokov

27 - 65 rokov

=l =lk=1k=1k=]

66 - 85 rokov

37
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| nad 85 rokov | 14]

V.PREHI’AD POSKYTOVANYCH CINNOSTI

V zmysle zékona €. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach sa klientom poskytovali v roku 2017
tieto sluzby:

§ 35 Zariadenie pre seniorov :

1. pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

. socidlne poradenstvo,

. socialna rehabilitacia,

. ubytovanie,

A W N

. stravovanie,

)

. upratovanie, pranie, Zehlenie a tdrzba bielizne a Satstva,
7. osobné vybavenie,
8.uschova cennych veci,

9.zaujmova Cinnost’, terapie

§ 36 Zariadenie opatrovatel’skej sluzby :

1. pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
2. socidlne poradenstvo,

3. socialna rehabilitacia,

4. ubytovanie,

5. stravovanie,

6. upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva,
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7. uschova cennych veci.

V.1 Stravovanie
Pocas celého roka 2017 bola klientom zabezpecena strava formou donésky. Jedalny listok bol
zostaveny podl'a zdsad zdravej vyzivy, s prihliadnutim na individudlne potreby klientov, na
ich zdravotny stav, Specifické potreby. V zariadeni spolo¢ného stravovania realizujeme
moznost’ tychto diét:
diéta 1 — kaSovita, diéta 3- racio, diéta 4 — s obmedzenim tukov, diéta 9 — diabeticka.
Diabeticka strava bola poskytnutd 29% klientom, s obmedzenim tukov bola poskytnuta 12%
klientom a kaSovitd bola poskytnutd 10,3 % klientom. Jedalny listok jeschvalovany
vrchnou sestrou, vSeobecnym lekdrom a riaditel'om zariadenia a klienti ho mdzu
pripomienkovat’ na zasadaniach pravidelnej stravovacej komisie. V rdmci podavania
celodennej stravy sa klientom poskytovali: ranajky, desiata, obed, olovrant, veCera a pre
diabetikov aj druha vecera.Klientom, ktori sa nedokazali sami najest’, podaval pripravenu
stravu zdravotny persondl. Pokial’ sa musela strava vyndsat’ na izbu klienta, prendSala sa
v uzatvorenej nddobe a na priru¢nom nerezovom voziku.
Vypocet priemernej dennej stravnej jednotky na klienta / deni : 3,05 € / osoba / den,
z toho:

= ranajky: 0,40 €/ osoba / deni

= desiata: 0,20 € / osoba / den

=  obed: 1,20 €/ osoba / denn

=  olovrant: 0,20 € / osoba / den

=  vecera: 1,00 €/ osoba / den

= 2. vecera (dia): 0,05 €/ osoba/den

V. 2 Ubytovanie

V roku 2017 boli klienti ubytovani na prizemi a Styroch poschodiach. Celkovo bolo

k dispozicii3s izieb. Klienti boli umiestneni v jednopostel'ovych a dvojpostel'ovych izbach a
jednom apartméne. Kazd4 izba bola vybavena hygienickym zariadenim ( wc, sprcha/sprchovy
kut, umyvadlo). Celkovo jednoldzkovych izieb je 12, dvojlozkovych izieb 22 a 1
apartman.Tepld dzitkova voda ako aj vykurovanie bolo zabezpecené z vlastnej plynove;j

kotolne.
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V. 3 Poskytovanie pomoci pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej

fyzickej osoby:

Klientom s nepriaznivym zdravotnym stavom a klientom, ktor{ si vyZadovali paliativnu

starostlivost’, sa podl'a ich zdravotného stavu poskytovala adekvatna pomoc pri odkdzanosti

fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby, d’alej sa poskytovalo socidlne poradenstvo,

socidlna rehabilitdcia, oSetrovatel’'skd starostlivost’, ubytovanie, stravovanie, upratovanie,

pranie, Zehlenie, vytvarali sa podmienky na dschovu cennych veci ako aj zdujmovej ¢innosti

ardznych terapii.

V. 4 Stav Rozhodnuti o odkazanosti a pridelenych stupiiov odkazanosti

klientov k 30.9.2017:
Z70S:

III. stupen odkézanosti: 3 klienti
IV. stupent odkédzanosti: 5 klienti
V. stupen odkédzanosti: 3 klienti

VI. stupeni odkdzanosti: 14 klienti

ZpS:
IV. stupeni odkdzanosti: 13 klienti
V. stupen odkdzanosti: 7 klienti

V1. stupent odkédzanosti: 13 klienti

V. § Zaujmova Cinnost’

V zariadeni socidlnych sluZzieb SENIOR HOUSE n.o.savenovala pozornost i pravidelnym

spolo¢ensko — kultirnym podujatiam.Zorganizovanych bolo vel'a podujati v priestoroch

zariadenia, zucCastnili sme sa aj podujati organizovanych mestom Levice ¢i inymi subjektmi.

Druhy terapii pravidelne realizovanych v zariadeni:

= arteterapia
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biblioterapia
canistertapia
muzikoterapia

reminiscencnd terapia

Realizované podujatia pocas roka:

vylety do okolia (arborétum Mlynany, Brhlovce, wellnessKalnd nad Hronom,
navSstevy kaviarne a cukrarne)

terapia umenim: navstevy vystav, muzei, galérie v Tekovskom mizeu pravidelne
terapia divadelnym umenim: pravidelné navstevy divadelnych predstaveni

v Leviciach — ndvSteva divadla takmer v kazdom mesiaci

spolocenské posedenia pri speve a harmonike, grilovanie v altanku

prednasky na témy tykajuce sa zdravia a zivotného $tylu (diabetol6g, oftalmolég)
navstevy jarmokov, koncertov, viano¢nych trhov

pecenie na prileZitosti (Vel'kd noc, Vianoce...)

sezénne podujatia: oslavy MDZ, Valentin, oslavy velkono¢nych sviatkov, stavanie
mdja, oslava Dina Matiek, oslavy cirkevnych sviatkov, jarné a jesenné prace

v zdhradke, pestovanie levandule, spomienka na zosnulych, oslavy viano¢nych
sviatkov a prichodu nového roka, Mikul4sske posedenie...

pravidelné duchovné ¢innosti- kazdodenné popoludnajsie modlenie, navstevy p.

fardra alebo kapldna raz mesacne, svitd omsa raz mesacne

VI. PERSONALNE ZABEZPECENIE

K 31.12.2017zabezpecoval nepretrziti celodennu a celorocnud prevadzku SENIOR HOUSE

n.o. pocet zamestnancov 29 v takomto zloZeni organizacnej Struktury:

= ] riaditel

= 1 vrchnd sestra

= ] sociélna pracovnicka
= 3 zdravotné sestry

= 2 zdravotnicki asistenti
= 9 opatrovateliek

= ] asistent socidlneho pracovnika

10
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= ] ekondmka

= 1 mzdarka, personalistka

dalsi: technicko — hospoddrski zamestnanci:
= 4 upratovacky
= | pracovniCka v praCovni a zZehliarni
» 2 zamestnanci v kuchyni

= 2 vyratnici —informéatori

Lekarska starostlivost’ bola zabezpecovana praktickym lekarom pre dospelych MUDr.
Foldesim, klientov navStevoval 1 x za mesiac, zariadenie tieZ pravidelne navStevoval
psychiater a chirurg, d’alSie vySetrenia boli zabezpecované odbornymi lekdrmi na
poliklinike NsP Levice. Odvoz na vySetrenia sluzobnym motorovym vozidlom alebo

objednanou sanitkou a tieZ doprovod opatrovatel’kami zabezpecovalo zariadenie.

VII. PROJEKTY A REALIZACIE SPOLUPRACYV ROKU 2017

1. Realizicia narodného projektucez Urad price, socidlnych veci a rodiny, Levice na
zaklade § 60 zdkona ¢.5/2001 Z.z. o sluzbach zamestnanosti: ,,Chranena dielina*

2. Realizdcia narodného projektucez Urad price, socidlnych veci a rodiny, Levice na
zéaklade § 52a zakona ¢.5/2004 Z.z. o sluzbach zamestnanosti:,,Dobrovol’'nicka sluzba‘

3. Realizicia narodného projektucez Urad price, socidlnych veci a rodiny, Levice na
zaklade § 54 zakona ¢.5/2004 Z.z. o sluzbach zamestnanosti:,,Cesta z kruhu
nezamestnanosti‘

4. Spolupraca s Instititom pre vyskum prace a rodiny na Implementécii podmienok
kvality do praxe poskytovatel'ov socidlnych sluZieb

5. Spolupracaso Slovenskym ¢ervenym KriZom, izemnym spolkom Levice —
poskytovanie odbornej praxe absolventom kurzu opatrovania

6. Spolupraca s Asociaciou poskytovatelov socialnych sluzieb SR — pri realizacii
celoslovenskych aj medzinarodnych konferencii zameranych na socidlne sluzby

7. Spolupraca s Levickou informa¢nou agentirou na zabezpecovani kultirnych podujati
pre klientov zariadenia — ponuka divadelnych a inych kultirnych predstaveni, navsteva

podujati zameranych na seniorov...

11
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8. Spolupraca s Tekovskou kniZnicou v Leviciach a Centrom Memory v Bratislave —

navsteva na pravidelnych Tréningoch paméti zameranych na pacientov s Alzheimerovou

chorobou — absolvovanie sérii tréningov so ziskanim zavere¢ného certifikdtu.

9. Spolupraca s Mestom Levice - ti¢ast’ na podujatiach organizovanych Mestom Levice,

napr. Viano¢né trhy,Prezentacie vyrobkov, ktoré klienti vyrdbaju na terapidch a pod.

10. Spoluprica so Specidlnou Zakladnou $kolou internitnou v Leviciach a so

Zakladnou Skolou v Leviciach - realizacia kultirnych programov pri réznych

slavnostnych prileZitostiach

Propagacia SENIOR HOUSE n.o.:

=  webova stranka: www.senor-house.sk

= fb profil:www.facebook.sk

» regiondlna tla¢: Nitrianske noviny MY

VIII. ANALYZA ZDROJOV FINANCOVANIA

VIII a.Analyza P/V

VIII b. Stav a pohyb majetku a zavizkov
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